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INNENROTATION



Innenrotation gegen Widerstand



Innenrotation gegen Widerstand



AUSSENROTATION



Aussenrotation gegen Widerstand



passiv frei beweglich / aktives AR Defizit



Komplette Ruptur: 

klein                              mittel



groß                           Massenruptur



Jobe Test



Hawkins Test



Infraspinatus Lag  Test



Lift off Test (Gerber)



painful arc bei ca. 60°-120° Abduktion

Subacromialraum



Differentialdiagnose: 
Schmerz im AC-Gelenk

?

? (maximale Adduktion)



aktives D
efizit / passiv frei


	Foliennummer 1
	Foliennummer 2
	Foliennummer 3
	Foliennummer 4
	Foliennummer 5
	Foliennummer 6
	Foliennummer 7
	Foliennummer 8
	Foliennummer 9
	Foliennummer 10
	Foliennummer 11
	Foliennummer 12
	Foliennummer 13
	Foliennummer 14
	Foliennummer 15
	Foliennummer 16
	Foliennummer 17

