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Anmeldung

Universität für Weiterbildung Krems 
Department für Gesundheitswissenschaften,  
Medizin und Forschung
Dr.-Karl-Dorrek-Straße 30, 3500 Krems

Sabine Siebenhandl
+43 2732 893 -2750 
Irene Hackl 
+43 2732 893-2608
Barbara Hasler 
+43 2732 893-2824 
 
sportmedizin-kongress@donau-uni.ac.at
donau-uni.ac.at/update-sportmedizin

Die Universität für Weiterbildung Krems ist spezialisiert auf berufsbegleitende Weiterbildung. Als öffentliche 
Universität arbeitet sie mit ihrer Expertise in Forschung und Lehre an der Bewältigung gesellschaftlicher 
Herausforderungen und richtet ihr Studienprogramm danach aus. Sie wendet sich mit ihren Weiterbildungs-
studien und Kurzprogrammen in zehn thematischen Feldern insbesondere an Berufstätige. Mit rund 7.500 
Studierenden aus mehr als 100 Ländern verbindet die Universität für Weiterbildung Krems langjährige 
Erfahrung in wissenschaftlicher Weiterbildung mit Innovation und höchsten Qualitätsstandards in Forschung 
und Lehre. Die Universität führt das Qualitätssiegel der AQ Austria. Krems liegt in der einzigartigen Natur- und 
Kulturlandschaft Wachau, 60 km von Wien entfernt.

Herausgeber: Universität für Weiterbildung Krems, Zentrum für 
Gesundheitswissenschaften und Medizin
Fotos: Adobe Stock/Gunnar Assmy; Stand: 02/2024
Alle Rechte und Änderungen vorbehalten.

Informationen zur Datenverarbeitung und Ihren diesbezüglichen Rechten  
finden Sie unter donau-uni.ac.at/datenschutz. 

Kongress 
Update Sportmedizin 
Regenerative Medizin und Regeneration im Sport

Informationen

Termin
13.–14. November 2026

Veranstaltungsort
Audimax am Campus Krems
3500 Krems, Österreich

Anreise
donau-uni.ac.at/anfahrt

Wissenschaftliche Leitung
Univ.-Prof. Dr. Stefan Nehrer 

Im heurigen Jahr lautet das Thema unseres 
Updates Sportmedizin „Regeneration und 
regenerativen Medizin im Sport“. Anlässlich 
des 20-jährigen Bestehen des Zentrums für 
Regenerative Medizin stellen wir dieses The-
ma bewusst in den Mittelpunkt unserer Ver-
anstaltung. Einerseits werden Regenerative 
Verfahren mittels Orthobiologica seit Jahren 
beforscht und zunehmend angewendet, an-
dererseits ist das Thema der Regeneration in 
der sportmedizinischen Betreuung immer 
wichtiger geworden, so wollen wir gemeinsam 
mit den universitären Institutionen am Cam-
pus unter Einbeziehung der Wirtschaftspart-
ner und Politik ein interessantes Symposium 
abhalten.
 
Die Sportmedizin in Österreich wird im We-
sentlichen durch zwei wissenschaftliche Ge-
sellschaften getragen – einerseits durch die 
Österreichische Gesellschaft für Sportmedizin 
und Prävention (ÖGSMP) und andererseits 
durch die Gesellschaft für Orthopädisch-Trau-
matologische Sportmedizin (GOTS), die vor 
allem dem Bewegungsapparat mit Verletzun-
gen und Überlastungen im Fokus hat.

Kooperationspartner
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